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PRIPOROCILA ZA USTREZNEJSE POROCANJE O STAREJSI POPULACUI

1. PRIPOROCILO: Z uporabo pravilnih izrazov se izogni nepotrebnemu ponizevanju starejsih,
na primer:

- stanovalci domov za starejSe IN NE varovanci ali celo gosti domov za starejse;

- starejsi ali stari IN NE starostniki;

- starejSi IN NE upokojenci — slednje je ekonomska in ne starostna kategorija.

2. PRIPOROCILO: Izogibaj se prevladujodim stereotipom o starosti in starih, na primer:
- starejSi ljudje ne zmorejo poskrbeti sami zase in potrebujejo pomog;

- starejSi so zgolj breme za javne finance;

- starejSi ne znajo uporabljati racunalnika;

- starejsi so neaktivni ipd.

3. PRIPOROCILO: Izogibaj se porocanju, ki poglablja navidezni konflikt med mlajso in starej$o
generacijo ter med delovno aktivnim in neaktivnim prebivalstvom. Upostevaj tudi nepla¢ano
delo, ki ga starejsi prispevajo druzbi (npr. pomoc pri varstvu otrok, prostovoljstvo).

4. PRIPOROCILO: S $irso izbiro tematik in bolj celostnim poroc¢anjem o starosti in starejsih
sku$aj nadomestiti prevladujo¢o neupravic¢eno redukcijo starejsih na kategorijo upokojencey,
ki da so finan¢no breme za druzbo, s temami, ki odsevajo raznoliko realnost starejse
generacije.

5. PRIPOROCILO: O starejsih naj govorijo starejsi - daj glas starej§im in njihovim formalnim
predstavnikom. Uporaba predstavnikov drustev, v katera se vklju€ujejo starejsi, kot
kredibilnih virov, naj postane rutina.

6. PRIPOROCILO: Izogibaj se posplodevanju iz posamiénih primerov na znacilnosti skupine in
vzpostavljanju obsodb skupine na podlagi posamicnih primerov.

7. PRIPOROCILO: Izogibaj se reduciranju starejsih na gole $tevilke, statistiko. Stevilke niso
nujno nevtralni podatki, ampak pogosto vsebujejo vrednotenje pojava.

8. PRIPOROCILO: Pri osvetljevanju realnih problemov skusaj ponuditi tudi mozne resitve.

9. PRIPOROCILO: Vizualni material naj ne podpira stereotipizacije starejsih. Fotografije naj
omogocajo identifikacijo z osebami in naj starejSih ne reducirajo na pasivno skupino ali zgolj
na prejemnike pomoci drugih.

10. PRIPOROCILO UREDNIKOM: Urednikom priporoéamo, da vsebinam, ki so pomembne za
starejSe, namenijo ve¢ prostora ali programskega casa, predvsem pa naj z urednisko politiko
in zahtevami do novinarjev sledijo zgornjim priporocilom. lzogibajte se senzacionalizmu. V
prispevkih naj starejsi ohranjajo dostojanstvo. Novinarje spodbujajte, naj ¢im vec govorijo s
starejsimi in naj se tem lotevajo celovito.



